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SPIAGET

ENSINO SUPERIOR

Caro(a) estudante,

O Piaget ¢ uma instituicdo de ensino superior com mais de quatro décadas dedicadas a formar
profissionais preparados para os desafios de um futuro em mudanca. Trabalhamos para
desenvolver pessoas completas, competentes e conscientes, capazes de atuar com
responsabilidade num mundo cada vez mais exigente.

Somos uma instituicdo aberta, inovadora e atenta d realidade nacional e internacional. A nossa
visdo é global e orientada para o amanha.

Escolher o Piaget é optar por uma formacdo de exceléncia, com cursos de elevada
empregabilidade, planos de estudo atualizados e um corpo docente experiente, proximo e
comprometido com a tua evolucgéo.

No Piaget, ajudamos cada estudante a transformar o seu potencial em caminho.

Rui Tomds
Secretdrio-geral do Piaget
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O PIAGET
EM NUMEROS

)4

MAIS DE 50.000 ALUNOS 45 ANOS DE EXPERIENCIA E
DIPLOMADOS EM PORTUGAL INOVACAO GLOBAL
Uma rede de milhares de Quase meio século de historia a
diplomados leva o nome Piaget e a inovar e a transformar a educacgdo,
qualidade da sua formacgdo a todos com impacto global e um
0s cantos do pais e além-fronteiras. compromisso permanente com a

exceléncia académica.

I_hlﬂ,
=
=
MAIS DE 100 CURSOS EM
DIVERSAS AREAS DO

CONHECIMENTO

Uma oferta formativa abrangente,
que inclui CTeSP, licenciaturas,
mestrados, pds-graduacdes e

formacdo avancada, preparando

profissionais para os desafios do
futuro.



~ PIAGET EM PORTUGAL

ENO MUNDO

O Piaget é uma instituicdo de referéncia no
ensino superior, com uma rede de campi
estrategicamente localizados em Almada,
Algarve, Gaia e Viseu, além de uma presenca
internacional em Angola, Brasil, Cabo Verde,
Guiné-Bissau e Mocambique.

Cada campus  oferece infraestruturas
modernas e recursos avangados, garantindo
uma formacdo de exceléncia adaptada das
realidades locais.

-

Brasil i

Mog¢ambique

Com um ambiente académico dindmico e uma
forte ligagdo as comunidades, © Piaget
prepara  profissionais  qualificados  para
enfrentar os desafios do mercado de trabalho,
a partir de uma perspetiva global.

Uma presenca internacional que promove o
conhecimento e a interculturalidade, num
mundo em constante transformacdo.

Uma presenca
solida em varios
paises, em trés
continentes.

9 Cabo Verde
’\.-vu. Q \
(O} Guiné-Bissau

2} CAMPI DO PIAGET EM PORTUGAL E NO MUNDO.


http://ipiaget.org/campus/

PROTOCOLOS

No Piaget, valorizamos as colaboracdes que promovem o crescimento pessoal e
profissional dos nossos estudantes, colaboradores e parceiros. Por isso, desenvolvemos um
conjunto de parcerias estratégicas que oferecem vantagens exclusivas e descontos em
diversas dreas, contribuindo para o sucesso e a integracdo dos nossos membros no
mercado de trabalho.

Descubra todas as oportunidades que o Piaget proporciona e usufrua das vantagens por
fazer parte desta comunidade académica.

Estas parcerias reforcam o compromisso do Piaget em apoiar e promover o
desenvolvimento pessoal e profissional de todos os que integram a instituicdo.

PROTOCOLOS

I\l


https://www.ipiaget.org/parcerias-protocolos/
https://www.ipiaget.org/parcerias-protocolos/

~ PIAGET E OS
SEUS VALORES

01 9¢e
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https://www.ipiaget.org/visao-e-estrategia/

O projeto institucional do Piaget consagra, nos
seus estatutos, a participacdo ativa no
desenvolvimento humano, integral e ecoldgico,
dos diferentes grupos etdrios e sociais de cada
sociedade, bem como das diversas etnias,
comunidades e povos.

A miss@o do Piaget é criar e difundir o
conhecimento, sem restricdes de dreas
cientificas, promovendo os valores humanos
fundamentais num espirito  de abertura,
solidariedade e respeito por todas as pessoas
€ povos.

Sendo norteada pelos seguintes valores:

- Respeito e valoriza¢cdo das pessoas;

- Cooperacéo e responsabilidade social;

- Etica e integridade;

- Lideranca responsdvel;

- Qualidade e melhoria continua;

- Inovacdo e criatividade;

- Envolvimento com as comunidades locais,
nacionais e internacionais.

Para apoiar os estudantes na aplicacdo dos seus valores e principios,
dentro e fora do meio académico, o Piaget disponibiliza diversos
documentos de referéncia que orientam a resolucdo de questdes que
possam surgir ao longo do percurso académico.

CODIGO DE ETICA E DE CONDUTA

COMPROMISSO PELA IGUALDADE E NAO DISCRIMINAGAO

{1 BOAS PRATICAS AMBIENTAIS

d CARTA DE PRINCiIPIOS DA RESPONSABILIDADE SOCIAL

I\O


https://www.ipiaget.org/wp-content/uploads/2024/10/carta-principios-responsabilidade-social.pdf
https://www.ipiaget.org/wp-content/uploads/2024/10/boas-praticas-ambientais.pdf
https://www.ipiaget.org/wp-content/uploads/2024/10/compromisso-igualdade.pdf
https://www.ipiaget.org/wp-content/uploads/2025/05/codigo-etica-conduta.pdf

~ EM PORTUGAL
EXISTEM QUATRO CAMPI

Para uma experiéncia
académica completa e
inspiradora

Localizados em diferentes regides do pais,
distinguem-se pela sua identidade proépria e
pelo contexto que reflete a diversidade social,
cultural e econdmica de Portugal.

Em comum, partilham um forte compromisso
com a qualidade do ensino e com 0O SUCesso
dos estudantes, dispondo de excelentes
infraestruturas, recursos tecnoldgicos e uma
equipa docente altamente qualificada.

No Piaget, cada campus oferece um ambiente
académico estimulante, acolhedor e
enriquecedor, que proporciona uma
verdadeira experiéncia de crescimento pessoal
e profissional.

ALGARVE



https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-gaia/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-viseu/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-almada/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-do-algarve/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-almada/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-viseu/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-do-algarve/
https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-gaia/
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PAULO ALVES

Presidente do Campus Universitdrio do Piaget de Viseu



O Piaget tem vindo a
afirmar-se, em Viseu,
ao longo de 32 anos
de atividade, como
uma instituicdo de
ensino superior de
referéncia, que alia a
qualidade académica &
proximidade humana e
institucional.

O campus de Viseu distingue-se por uma
relac@o solida e duradoura com as empresas,
instituicbes e comunidades da regido,
desempenhando um  papel ativo no
desenvolvimento social e econémico local.

Os estudantes, docentes, colaboradores e
parceiros do Piaget de Viseu tém consolidado
uma oferta formativa diversificada e coerente,
que integra licenciaturas, mestrados, pos-
graduacbes e CTeSP, concebidos para
promover a valorizacdo pessoal e profissional.
As diversas dreas do saber, da Enfermagem e

Fisioterapia a Psicologia, Relacdes
Internacionais e, mais recentemente, &
Aerondutica, afirmam-se como dominios
estratégicos de formacdo, em estreita

articulacdo com as necessidades locais,

nacionais e internacionais.

O plano de desenvolvimento estratégico do
Piaget de Viseu tem como prioridade oferecer
cursos alinhados com as exigéncias do
mercado de trabalho e com as necessidades
reais da sociedade, assegurando, assim, uma
elevada taxa de empregabilidade.

Localizado num territério mais interior, o
campus de Viseu assume, com particular
empenho, a miss@o de contribuir para a
fixacdo de pessoas qualificadas e para o
fortalecimento das estruturas regionais. Esta
preocupacdo reflete-se numa aposta continua
na criacdo de oportunidades, na capacitacdo
de recursos humanos e no reforco da
confianca junto das- instituicdes e empresas
parceiras.

A acdo social e as bolsas de estudo refletem
igualmente esta estratégia de apoio ao
desenvolvimento regional, incentivando o
empreendedorismo e a retengcdo de talento.
Os planos de estudo privilegiam a componente
pratica e a aquisicdo de competéncias
técnicas aplicadas, garantindo que cada
diplomado esteja preparado para responder,
desde o primeiro dia, as exigéncias do
mercado profissional.

Mais do que uma instituicGo de ensino, o
Piaget de Viseu é um espaco de crescimento
académico e social, que promove um ensino
de proximidade, baseado na evidéncia
cientifica, nas boas prdticas e na valorizagdo
do ser. Trata-se de um ensino que inspira
confianca, desperta vocacdes e prepara o0s
estudantes para uma carreira solida, num
contexto de reconhecimento nacional e
internacional.

Ao longo de mais de trés décadas, o Piaget
tem estado onde Viseu mais precisa, e assim
continuara.



Caros estudantes,

E com enorme satisfacdo e entusiasmo que
damos as boas-vindas a todos os que hoje
ingressam nos diferentes ciclos de estudos
desta instituicdo de ensino universitdrio.

O ensino superior tem desempenhado um
papel fundamental na formacdo de cidad&os
criticos, competentes e preparados para
enfrentar os desafios da sociedade. Ao longo
dos séculos, a universidade tem sido um
espaco de conhecimento, inovacdo e
transformacdo e, neste momento de grandes
mudancas, mais do que nunca, O ensino
superior revela-se um pilar essencial para o
desenvolvimento pessoal, social e profissional.
Este é o ponto de partida de um percurso de
aprendizagem continua, mas também de
autoconhecimento e crescimento, um percurso
repleto de desafios e conquistas que
contribuird para moldar o vosso futuro.

O ISEIT/Viseu tem a honra de vos receber
neste EcoCampus universitdrio do Piaget,
rodeado por amplos espagos verdes e por um
ambiente  académico que promove a
harmonia entre a aprendizagem e a natureza.
Situado na bonita cidade de Viseu, uma cidade
vibrante e rica em histéria e cultura, oferece o
cendrio ideal para o vosso desenvolvimento
académico e pessoal.

Sejam bem-vindos e contem com toda a
comunidade académica, totalmente
comprometida em proporcionar uma
formacdo de qualidade e em apoiar-vos neste
percurso  exigente, mas profundamente
gratificante.

Desejamos a todos 0s maiores sucessos.

Saudacdes académicas.

TERESA PANTELEITCHOUK

Diretora do ISEIT/Viseu



Caros estudantes,

A Direc@o da Escola Superior de Saude Jean
Piaget/Viseu dd as boas-vindas ao inicio do
ano letivo. E com enorme satisfacdo que vos
recebe, convicta de que este serd um periodo
de crescimento, aprendizagem e realizagdo
pessoal e académica.

A vossa presenca na Escola  Superior
representa o inicio, ou a continuacdo, de um
percurso exigente, mas também
profundamente gratificante. Aqui encontrardo
ndo apenas um espaco de ensino, mas uma
comunidade que valoriza o saber, a partilha e
a constru¢cdo conjunta do conhecimento.
Estamos convictos de que contardo com o
acompanhamento atento e dedicado dos
vossos docentes, cuja missdo vai muito além
da transmissdo de conteudos. Eles estardo ao
vosso lado para orientar, apoiar e incentivar
ao longo de todas as etapas da vossa
formacdo.

Queremos que sintam esta Escola como um
espaco de pertenca, onde cada voz conta e
onde todos, docentes, n&o docentes e
estudantes, partilham um propdsito comum:
contribuir para uma formacdo de qualidade,
assente nos valores do humanismo, da
responsabilidade e da cidadania.

Desejamos a todos um ano letivo pleno de
sucesso, desafios superados e momentos
significativos que figuem na memaoria como
parte integrante da vossa histéria pessoal e
profissional.

Sejam muito bem-vindos.

LUCIA PEREIRA

Diretora da Escola Superior de Saude Jean Piaget/Viseu



Para além da Direcéio, cada escola integra também érgdos essenciais ao seu funcionamento, como
o Conselho Técnico-Cientifico e o Conselho Pedagdgico.

O Conselho Pedagdgico constitui um espaco de participacdo e didlogo entre docentes e estudantes,
onde se partilham ideias e se definem estratégias para melhorar a qualidade do ensino e a
experiéncia académica. A participacdo neste érgdo representa uma oportunidade de contribuir de
forma ativa para o desenvolvimento da escola e para o fortalecimento da comunidade académica.

ESCOLA SUPERIOR
DE SAUDE JEAN PIAGET

e Diretora e Diretora
e Secretdria da Direcéo e Adjunta da Diretora
e Secretdria da Direcdo

CONSELHO CONSELHO
TECNICO-CIENTIFICO PEDAGOGICO

Responsdvel por planear, orientar e Responsdavel pela coordenacdo,

avaliar as atividades académicas, supervis@o e promoc¢do da qualidade

cientificas e pedagodgicas, assegurando pedagdgica, assegurando o

a qualidade e o cumprimento dos alinhamento entre os métodos de

objetivos institucionais. ensino e aprendizagem e as
necessidades dos estudantes, bem

E composto por membros eleitos pelos como avaliando e propondo melhorias

docentes da Escola e integra um a0 processo educativo.

presidente, um secretdrio e quatro

docentes. E composto por membros eleitos pelos
docentes e estudantes da Escola e
integra um presidente, um secretdrio,
trés docentes e um  estudante
representante por curso.




OFERTA FORMATIVA

Os nossos cursos foram desenvolvidos para responder as necessidades do mercado
e preparar os estudantes para contribuir de forma impactante na sociedade.



https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/

CTESP —
LICENCIATURAS

POS-GRADUACOES

MESTRADOS

FORMACOES AVANCADAS

GET

Ready for Tomorrow!

LHEE ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE JEAN PIAGET EM VISEU



https://www.ipiaget.org/escola-superior-de-saude-jean-piaget-em-viseu/
https://www.ipiaget.org/iseit-ensino-universitario-em-viseu/
https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/
https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/
https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/
https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/
https://www.ipiaget.org/oferta-formativa/

=~ ONDE ESTAMOS?

No cora¢@o da Regido Centro, o Piaget de Viseu distingue-se pelo seu contributo para a formacgdo
de profissionais altamente qualificados. A cidade, reconhecida pela sua qualidade de vida, oferece
um ambiente tranquilo e propicio ao estudo, enriquecido por uma comunidade académica dindmica
e diversificada.

O campus dispde de infraestruturas modernas e de recursos de exceléncia que apoiom todo o
percurso académico dos estudantes, incluindo salas equipadas com tecnologias de Ultima geracdo,
ambientes de aprendizagem inovadores como o Centro de Simulacdo de Prdticas Clinicas,
laboratdérios especializados e espagos desportivos concebidos para promover uma formacdo
integral e centrada no estudante.



https://www.ipiaget.org/campus/campus-de-viseu/
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* SERVICOS ACADEMICOS

Os Servigcos Académicos desempenham um papel essencial no apoio aos estudantes, garantindo o
funcionamento eficiente de todos os processos administrativos relacionados com a vida académica.
Desde o momento da matricula até & conclusdo do curso, este servico acompanha o estudante em
todas as etapas, assegurando o acesso a todas as informagdes e documentos necessdrios Ao
respetivo percurso académico.

Sempre que necessitar de esclarecimentos
ou de informacoes, pode contactar este servico

Principais fun¢coes e responsabilidades:

Matriculas e inscricdes:

Apoio na realizacdo da matricula e
inscricdo  em  unidades  curriculares,
garantindo o cumprimento de todos os
requisitos administrativos.

Hordrios, exames e planos de estudo:
Disponibilizacdio de informagdes sobre
hordrios letivos, calenddrios de exames e
estrutura curricular de cada curso.

Emiss@o de documentos oficiais:
Fornecimento de certiddes, declaracdes de
matricula, certificados de habilitacdes e
diplomas apds a conclusdo do curso.

Processamento de pedidos administrativos:
Acompanhamento de processos como
equivaléncias, reingressos, mudancas de
curso e estatutos especiais (trabalhador-
estudante, atleta, entre outros).

Informacdo e apoio ao estudante:
Esclarecimento de duvidas sobre
regulamentos, procedimentos académicos
e prazos relevantes, garantindo um
acompanhamento continuo e rigoroso.

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: sa.viseu@ipiaget.pt

segunda-feira:
09h00-13h00

terca-feira a sexta-feira:
09h00-13h00 e das 14h00-16h00

sdbado (primeiro de cada més):
09h00-13h00

Para maior comodidade, todos os pedidos podem ser efetuados online através do Inforestudante.

INFORESTUDANTE



https://inforestudante.ipiaget.org/nonio/security/login.do
mailto:sa.viseu@ipiaget.pt
https://inforestudante.ipiaget.org/nonio/security/login.do

BIBLIOTECA |

Equipada com uma vasta colecdo de livros,
artigos cientificos e recursos digitais nas dreas
do Desporto, Educacéo e Saude, a Biblioteca
oferece um ambiente ideal para a pesquisa e o
estudo individual.

Dispbe de computadores e rede Wi-Fi
permitindo o acesso facil aos materiais
essenciais para as aulas.

Para requisitar livros no balcdo da Biblioteca, €
apenas necessdrio apresentar o cartéo de
estudante.

R

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: sdi.viseu@ipiaget.pt

segunda-feira e sabado:
09h00-12h00 e das 13h00-18h00
terca-feira a sexta-feira:
9h00-18h00

Para o desenvolvimento de trabalhos
académicos, ¢ igualmente possivel efetuar
pesquisas no repositdrio cientifico digital.

RECURSOS BIBLIOGRAFICOS ONLINE



mailto:sdi@viseu.ipiaget.pt
https://www.ipiaget.org/sdi-online/

= GABINETE DE HORARIOS

Em caso de duvida ou questdo relacionada
com o agendamento das aulas, é possivel
contactar os Servicos Académicos.

5207 INFORESTUDANTE

O hordrio estd
permanentemente
disponivel no
Inforestudante

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: diana.cardoso@ipiaget.pt

segunda-feira a sexta-feira:
09h00-13h00 e das 14h00-18h00



mailto:diana.cardoso@ipiaget.pt
https://inforestudante.ipiaget.org/nonio/security/login.do
https://inforestudante.ipiaget.org/nonio/security/login.do

SERVICO DE ACAO SOCIAL =

O Gabinete de Acdo Social (GAS) é uma estrutura destinada a apoiar estudantes em situacdes de
vulnerabilidade social e econdmica, promovendo a igualdade de oportunidades e o sucesso
académico.

Pretende-se que este servico constitua um meio privilegiado de informac@o e divulgacdo dos
apoios e recursos disponibilizados aos estudantes.

Este gabinete é
responsdvel pela gestao
de bolsas de estudo.

P
K

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: diana.cardoso@ipiaget.pt

terca-feira a quinta-feira:
09h00-13h00 e das 14h00-18nh00

oy

Outros contactos:

=
#%IE ACESSO A AREA RESERVADA DO ESTUDANTE

=%

E¥wE
%‘g’%ﬁ OBRAS SOCIAIS VISEU
[T



https://obrassociaisviseu.pt/
https://www.dges.gov.pt/wwwbeon/
mailto:diana.cardoso@ipiaget.pt

2 DIVISAO TECNOLOGICA
E APOIO INFORMATICO

Porque acreditamos que a tecnologia ¢ uma aliada fundamental no sucesso académico, a missdo
deste servico é disponibilizar suporte e recursos tecnoldgicos que garantam uma experiéncia
eficiente e segura ao longo do percurso académico.

Este servico presta assisténcia na resolu¢cdo de questdes relacionadas com acessos, palavras-
passe, dispositivos e utilizacdo das plataformas digitais.

Em caso de necessidade de esclarecimento ou apoio, este servico
estd disponivel para prestar o devido acompanhamento.

Passos para liga¢do

e Conta de utilizador e acessos:
Os estudantes dispdéem de uma conta
institucional que permite utilizar todos os
servicos online.

e |nforestudante:
Plataforma utilizada para o gestdo
académica, inscricdo em unidades
curriculares e consulta de classificacdes.

e Cartdo de estudante:
Elemento essencial para identificacdo e
acesso aos diversos servicos do campus.

e Unidades curriculares e fichas de unidade:
Disponiveis no portal, permitindo a

consulta e gestdo das unidades Contactos:
curriculares em que o estudante estd Telefone: 232 910 100
inscrito. '

E-mail: dt.suporte@ipiaget.pt

e FAQ (Documentos e requerimentos):
Funcionalidade que permite  solicitar segunda-feira a sexta-feira:

documentos e submeter requerimentos 09h00-13h00 e das 14h00-18h00

administrativos.

=1 APOIO TECNOLOGICO
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PROVEDOR DE ESTUDANTE

O Provedor do Estudante é um érgdo independente
responsdvel por promover e defender os direitos e
interesses dos estudantes no Gmbito da vida universitdria.

Contactos:
Telefone: 232 910 100

E-mail:

ESS
provedor.ess.viseu@ipiaget.pt
sexta-feira: 12h30-13h30

ISEIT **
provedoriseit.viseu@ipiaget.pt
segunda-feira: 13h30-14h30

* Atendimento por marcagdo via e-mail.

Atua com neutralidade e confidencialidade,
apreciando queixas, reclamacdes ou
participacdes apresentadas pelos estudantes
relativamente a atos ou omissdes dos érgdos
e servicos da Escola. O Provedor do Estudante
desempenha um papel de mediagdo,
sugerindo solugcbes e elaborando relatdérios
com vista & prevencdo ou correcdo de
situacdes injustas ou irregulares.

Quando procurar o Provedor?

Para a maioria das situacdes problemdaticas, o
estudante deve ter presente que os docentes,
os coordenadores de curso e 0s gabinetes de
apoio ao estudante constituem os recursos
mais adequados e acessiveis para a sua
resolucdo.

Alguns exemplos:

e Dificuldades na relacdo com docentes,
outros funciondrios, estudantes ou servicos
da instituicdo;

e Necessidade de clarificar direitos,
procedimentos ou politicas institucionais;

* Questdes relacionadas com seguranca ou
éticaq;

e Qcorréncia de comportamentos incorretos
ou situacdes de falta de cortesia;

e Limitacdes & liberdade académica.
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=2 GABINETE DE APOIO E DE INSERCAO

NA VIDA ATIVA (GAIVA)

E com grande entusiasmo que se assinala o inicio de uma nova etapa no percurso académico e
profissional. Iniciar estudos na Escola representa um marco importante e, para que este percurso
seja o mais enriquecedor possivel, o GAIVA encontra-se disponivel para prestar orientacdo e apoio
na transicdo para o sucesso académico e profissional.

Neste gabinete est@o disponiveis diversos servicos e recursos concebidos para facilitar a
integracdo, o desenvolvimento académico e a inser¢éo no mundo profissional.

Ao longo do percurso

académico e profissional,

o (GAIVA) oferece:

Apoio académico e psicopedagdgico:

A equipa do gabinete encontra-se disponivel
para prestar apoio na definicdo de estratégias
de estudo, gestdo de tempo e superacdo de
desafios académicos.

O objetivo é assegurar que cada estudante
esteja devidamente preparado para tirar o
maximo partido do seu percurso académico.

Orientacdo profissional:
O gabinete promove workshops e sessdes de

aconselhamento  destinadas a apoiar @
definicdo do  futuro profissional dos
estudantes, com foco nas oportunidades de
estdgio e de emprego, dentro e fora da
respetiva drea de formacdo.

Apoio a inser¢cdo no mercado de
trabalho:

O gabinete facilita a ligagcdo com instituicdes e
entidades empregadoras, criando pontes para
oportunidades de estdgio e emprego. Promove
igualmente eventos de networking que
permitem o contacto direto com futuros
empregadores e profissionais da drea.

. 3
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Desenvolvimento pessoal e
competéncias transversais:

O gabinete  disponibiliza  formagdes e
atividades extracurriculares que visam o
crescimento pessoal dos estudantes e o
desenvolvimento de competéncias
complementares & formagdo técnica, como
comunicagdo, lideranga e trabalho em equipa.



Acreditamos que o sucesso académico ndo
depende apenas da competéncia técnica, mas
também do bem-estar e da forma como cada
estudante se integra no ambiente académico e
profissional. O objetivo deste gabinete ¢é
disponibilizar todas as ferramentas
necessdrias para que cada estudante se sinta
confiante, motivado e preparado para
alcancar os seus objetivos, tanto na Escola
como na futura carreira.

O GAIVA esta disponivel para acompanhar
cada etapa do percurso académico e incentiva
& utilizac@o plena de todos os servicos que
disponibiliza. Em caso de necessidade, poderd
ser estabelecido contacto com o gabinete
para qualquer esclarecimento adicional.

Desejamos a todos um percurso académico e
profissional  repleto = de  conquistas e
realizacdes.

Gabinete de Apoio e de Inser¢do na Vida Ativa

Contactos:

ISEIT

E-mail: gaiva.iseit.viseu@ipiaget.pt
Terca-feira: 14h00 as 18h00

ESS

Email: gaiva.ess.viseu@ipiaget.pt
quarta-feira: 14h00-16h00
sexta-feira: 9h00-11h00

Gabinete Erasmus+ Viseu

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: mobilidade.viseu@ipiaget.pt


mailto:mobilidade.viseu@ipiaget.pt
mailto:gaiva.iseit.viseu@ipiaget.pt
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“ CLINICA PIAGET- SAPE

As consultas podem ser marcadas presencialmente ou online, através do numero 232 910 100 ou do
e-mail clinica.viseu@ipiaget.pt.

O SAPE (Servico de Apoio e Psicopedagoégico ao Estudante) disponibiliza consultas individuais ou de
grupo, totalmente gratuitas para os estudantes.

Mensalmente é enviada uma newsletter para o e-mail institucional dos estudantes, com as
atividades e iniciativas em que podem participar.

Mentoring The Future!

Participe no Mentoring the Future e faca parte
desta iniciativa de acolhimento e integracdo
que promove uma vivéncia soliddria no Ensino
Superior, organizada por estudantes e dirigida
a estudantes.

Os estudantes de anos mais avancados
(Mentores), em regime de voluntariado,
partilham o seu conhecimento, experiéncias e
vivéncias académicas, acompanhando o0s
novos estudantes (Mentorandos) no inicio do
percurso universitario.

O bem-estar deve
estar sempre em
' primeiro lugar.

G

Contactos:
Telefone: 232 910 100
E-mail: clinica.viseu@ipiaget.pt

segunda-feira e terca-feira:
09h00-13h00 e das 14h00-18h00
quarta-feira: 09h00-13h00
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INVESTIGAGAO E SI-PSI =

Programa de Iniciacdo Cientifica
para Estudantes de Psicologia

O INSIGHT - Piaget Research
Center for Ecological Human
Development € um centro de
investigacdo multidisciplinar,
orientado para quatro dreas
principais:

saude, educacdo, movimento
humano e tecnologia.

1 INSIGHT

Ao longo do percurso académico, € provavel
que os docentes convidem os estudantes a
participar em projetos de investigacdo, uma
vez que a exceléncia do ensino se constroi
também através da qualidade da investigacdo
desenvolvida na instituicGo. A participacdo
nestas iniciativas constitui uma oportunidade
para integrar equipas de investigacdo e
contribuir para o avan¢o do conhecimento
cientifico.
No campus de Viseu encontra-se o SI-PSI -
Programa de IniciacGo Cientifica para
Estudantes de Psicologia do Piaget-ISEIT/Viseu
(Scientific Initiation Program in Psychology).
Esta iniciativa é promovida pelo 1° Ciclo de
Estudos em Psicologia do ISEIT/Viseu, com o
apoio do INSIGHT (Centro de Investigacdo
Piaget para o Desenvolvimento Humano e
Ecologico).
O programa tem como objetivo integrar
estudantes da Licenciatura em Psicologia em
atividades de iniciagdo & investigacdo em
curso no Piaget-ISEIT/Viseu, contribuindo para:
e Promover a articulacdo entre a formacdo e
a investigacdo em Psicologia;
e Estimular o envolvimento dos estudantes
em projetos de investigacdo, favorecendo
a aquisico de competéncias cientificas
essenciais & continuidade do percurso
académico;
e Reforcar a consciencializacdo da
importéncia da atividade cientifica na vida

INSIGHT

PIAGET RESEARCH CENTER
FOR ECOLOGICAL HUMAN DEVELOPMENT

e
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~ ONDE COMER

O campus dispde de servigo didrio de almocos
e jantares.

Os estudantes podem optar entre prato de
carne, peixe, dieta ou sugestdo do dia. A
escolha deve ser efetuada com, pelo menos,
um dia de antecedéncia ou no proprio dia até
as 10h, mediante aquisicdo da senha no bar.
Estdo igualmente disponiveis dreas equipadas
com micro-ondas, permitindo aquecer as
refeicdes com comodidade.

As refeicdes completas tém um custo
aproximado de 480 € (valor sujeito a
confirmacdo).

Para além da cantina e do bar, a Escola dispde Hordrios
de diversos espacos e comodidades
concebidos para proporcionar um ambiente
confortavel e funcional ao longo do dia

Bar:
segunda-feira e sdbado: 08h30-16h30

académico. terca-feira a sexta-feira: 08h30-17h30
Est@o disponiveis mdquinas de vending com
uma variedade de produtos alimentares e Cantina:

bebidas, permanentemente abastecidas, que
oferecem opg¢des acessiveis para  uma
pequena refeicdo ou pausa entre as aulas.

segunda-feira a sexta-feira:
12h00-14h00

Cantina / Bar

[ ]




Porque acreditamos que aprender vai além
das salas de aula, a esplanada e os jardins do
campus s@o o espaco ideal para descontrair
entre as aulas. Rodeados por um ambiente
agraddvel, constituem o local perfeito para
conviver com colegas, relaxar ou até estudar
ao ar livre.

Para promover o bem-estar e o equilibrio co
longo do percurso académico, estdo
disponiveis nos jardins do campus cédigos QR
do Jardim Mindfulness.

Basta procurar,
descarregar e usufruir.

O valor de um
intervalo, apds as
aulas e o almoco,
no Piaget em Viseu..
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O Piaget possui
a Carta Erasmus para
o Ensino Superior

Através deste programa, os estudantes tém a
oportunidade de realizar parte dos seus
estudos ou estdgios no estrangeiro, em paises
da Unido Europeia ou, eventualmente, noutros
continentes, beneficiando da atribuicdo de
uma bolsa de apoio & mobilidade.

Esta experiéncia permite reforcar a realizacdo
pessoal, promover novas aprendizagens e o
contacto com a diversidade linguistica e
cultural, estimulando a cidadania ativa, a
criatividade, a competitividade e @
empregabilidade.

O envolvimento em contextos internacionais e
a exploracdo de resultados, produtos e
processos  inovadores  sdo  fortemente
valorizados pelos empregadores.
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COMO CHEGAR n

Autocarro Urbano

Mais informacoes em:
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Passe sub23:

Antes de efetuar o pedido do passe, deve confirmar-se a posse de todos os documentos
necessdrios, nomeadamente o Cartdo de Cidad&o e o comprovativo de matricula (para
estudantes).

O pedido pode ser realizado diretamente nos postos de atendimento dos transportes publicos,
como nas estacdes de metro, ou online, através do site do Instituto da Mobilidade e dos Transportes
(IMT).



https://www.cm-viseu.pt/fotos/editor2/mobilidade/muv/web_tarifas_muv_2025.pdf
https://www.cm-viseu.pt/fotos/editor2/mobilidade/horarios_julho2025/web_horarios_completos_mobilidade_comv_2025_16.pdf
https://www.cm-viseu.pt/pt/areas-servicos/mobilidade-urbana-estacionamento/tarifarios-e-horarios/

Tdxis e Servicos de TVDE
(Uber, Bolt, Free Now)

Esses servicos revelam-se particularmente Uteis para trajetos especificos dentro da cidade.
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https://www.cm-viseu.pt/pt/contatos/taxis/
https://www.uber.com/pt/pt-pt/
https://bolt.eu/pt-pt/rides/

Residéncia
Universitaria:

E possivel residir a poucos metros do
#EcoCampus enquanto se frequentam os
estudos. Est@o disponiveis quartos para o
proximo ano letivo, garante ja o teu lugar na
Residéncia Voz Igual.

Para esclarecimentos sobre o alojamento,
contacte-nos.

Contactos:

Telefone: 232 910 120
E-mail: residencial.viseu@ipiaget.pt



mailto:residencial.viseu@ipiaget.pt
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Com 2500 anos de histdria, situada no
coracdo de Portugal, Viseu orgulha-se da sua
identidade beird e cultiva a arte de bem-viver.
E uma cidade feliz e acolhedora, com uma
agenda vibrante de eventos e realizacdes ao
longo de todo o ano.

Viseu é também berco e guardid de tradicdes
populares, como a centendria Feira de S&o
Mateus, onde as memoarias se celebram hd
mais de cinco séculos, uma verdadeira montra
viva de tradi¢des, gastronomia, diversdes e
espetdculos para todas as idades.

Vamos a Viseu?
Aceita o desafio..
A cidade espera por ti!

Parques a visitar

Parque Aquilino Ribeiro:

Excelente para um piquenique ou para relaxar
& sombra das drvores.

Parque Natural do Fontelo:

Ambiente tranquilo e harmonioso, com mesas
e bancos para piqueniques e a possibilidade
de observar pavdes.

Parque Linear do Rio Pavia:
Local ideal para fazer um piquenique, com
bancos ao longo do caminho.

Centro Histérico:

Adro da Sé:

Um dos principais locais de interesse, com a Sé
Catedral, Igreja da Misericérdia e outros
edificios histoéricos.

Rossio:

No corac¢do da cidade, com a Igreja da Ordem
Terceira de S&o Francisco e outros pontos de
interesse.

Porta do Soar:
Uma das portas das muralhas medievais.




CAMARA MUNICIPAL DE VISEU

FEIRA DE SAO MATEUS

VISEU MARCA

VISITVISEU

Outros locais de interesse

Museu Grdo Vasco:

Museu de arte que acolhe diversas exposicdes
permanentes e tempordrias.

Museu do Quartzo:

Espaco museoldgico especializado, com uma
colecdo dedicada ao quartzo e & sud
importéncia cientifica e patrimonial.

Teatro Viriato:
Principal palco da cidade para a apresentacdo
de pecas, concertos e outros eventos culturais.

Camara Municipal de Viseu:
Disponibiliza informagcdes sobre eventos,
atividades e servicos municipais.

Termas de S&o Pedro do Sul:
Espaco ideal para reloxar e desfrutar de
tratamentos com dgua termal.

Outros Pontos de Interesse

Serra do Caramulo:

Paisagem montanhosa de grande beleza
natural, ideal para a prdtica de atividades ao
ar livre.

Caminho Portugués Interior de Santiago:
ltinerdrio de peregrinacdo que atravessa o
concelho de Viseu.

Para informacdes atualizadas sobre eventos e
atividades, contacte turismo@cmviseu.pt
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Servicos e Contactos:

* Aguas de Viseu: 232 470 670 (geral@smasviseu.pt)

* Servico de Atendimento Unico: 232 427 427 (au@cmviseu.pt)

e Central Municipal de Operacdes de Socorro: 232 420 390 (protecao.civil@cmviseu.pt)
e Tribunal Administrativo e Fiscal de Viseu: 232 427 200 (viseu.taf@tribunais.org.pt)

¢ Policia Municipal: 232 41 89 91

e Gabinete de Saude Juvenil do Cuida-te: cuidate.viseu@ipdj.pt

Emergéncias:

Numero Nacional de Emergéncia: 112
Saude 24: 808 24 24 24

PSP: 232 48 03 80

Bombeiros: 232 42 03 90

Outros contactos:

ao74 CM-VISEU HOSPITAIS
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FAQ'S

Primeiros passos no Piaget
Informacdes essenciais sobre 0s principais acessos e recursos para o inicio da vida académica.

O que fazer em primeiro lugar?

Conta de Utilizador

A conta de utilizador de estudante permite o acesso & rede Wi-Fi, ao e-mail institucional, co
Inforestudante, bem como a outros recursos digitais disponibilizados gratuitamente a comunidade
Piaget, como software académico, repositérios da biblioteca, entre outros.

Como ativar a conta

Apds a ativacdo, é atribuido um nome de utilizador (username) e um endereco de e-mail
institucional.

A conta deve ser ativada seguindo as instrucdes enviadas por e-mail no momento da matricula.

O formato do endereco serd sempre: niUmero do estudante@ipiaget.pt.

E fundamental consultar regularmente o e-mail institucional, uma vez que todas as comunicacdes
dos docentes e dos servicos sdo efetuadas através desse canal e ndo do e-mail pessoal.

Esqueci-me da minha palavra-passe. E agora?
A recuperacdo ou alteracdo da palavra-passe pode ser efetuada diretamente na plataforma,
selecionando a op¢do “Esqueceu-se da palavra-passe?”.

Acessos da conta de utilizador

Inforestudante

O Inforestudante é a plataforma de gestdo académica do Piaget.

Através da drea pessoal, é possivel consultar informacgdes sobre o funcionamento de cada Unidade
Curricular (UC) em que o estudante se encontra inscrito, incluindo a Ficha da UC, os hordrios das
aulas, o calenddrio e as modalidades de avaliacdo, bem como os resultados obtidos.

A plataforma é igualmente utilizada para submeter requerimentos, validar a autenticidade de
documentos emitidos e aceder a recursos académicos, como materiais de aula, textos de leitura e
enunciados de trabalhos.

O acesso é realizado com as credenciais institucionais (nome de utilizador e palavra-passe).

OFFICE 365
Office 365 estd disponivel gratuitamente para todos os estudantes.
Para descarregar e instalar a aplicacéo, € necessdrio utilizar as credenciais institucionais.

Rede sem fios do Piaget

A rede Wi-Fi é disponibilizada através da Eduroam.

O acesso ¢ efetuado com as mesmas credenciais institucionais utilizadas nas restantes plataformas
do Piaget.



Outras ferramentas para andlise e visualizacdo de dados

Entre as ferramentas disponiveis destaca-se a licengca de SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences), software utilizado para a andlise de dados estatisticos.

A VPN (Virtual Private Network) permite estabelecer uma ligagcdo segura entre um computador
com acesso a internet, em qualquer localizac&o, e um servidor da rede interna do Piaget.

Desta forma, € possivel conceder a estudantes e docentes o acesso aos conteudos online da
EBSCO.

Cartdo de estudante

Todos os estudantes tém direito ao cartéo de estudante, que permite usufruir de precos especiais
em diversos espacos culturais e de entretenimento, como salas de espetdculo, museus, cinemas e
outros, tanto em Portugal como no estrangeiro.

Onde levantar o cartdo
O cartdo deve ser levantado nos Servicos Académicos da respetiva Escola.

Calenddrio de aulas

Onde consultar o hordrio das aulas

O hordrio das aulas pode ser consultado no InforEstudante (menu Geral — Hordrio).

E igualmente possivel exportar o hordrio para aplicacdes externas compativeis com o formato
iCalendar, como o Google Calendar, o iCal, entre outras.

Onde verificar as disciplinas em que o estudante se encontra inscrito

As unidades curriculares em que o estudante estd inscrito podem ser consultadas no InforEstudante
(menu Minhas Disciplinas — Informag¢do Geral), onde se encontra a lista completa das inscricdes
ativas em cada periodo letivo.

Onde encontrar informagdes sobre a Unidade Curricular (UC)

Cada UC dispde de uma Ficha de Unidade Curricular (FUC), acessivel através do Inforestudante
(menu Minhas Disciplinas = Informac&o Geral — Detalhes), onde s&o apresentados os objetivos, o
programa curricular, as metodologias de ensino, o processo de avaliagdo e a bibliografia
recomendada.

Neste mesmo separador sdo também disponibilizados os conteudos e materiais de apoio que os
docentes pretendem partilhar com os estudantes.

Num passado recente, as Unidades Curriculares eram designadas por cadeiras ou disciplinas.
Atualmente, o termo correto é UC.

Existem UC obrigatoérias, necessdrias para a conclusdo do ciclo de estudos, e UC opcionais, que
permitem a obtenc¢do de créditos adicionais (ECTS).

Os ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System) correspondem a um conjunto de
créditos que asseguram o reconhecimento académico das UC no espago europeu.

Cada ECTS representa um valor numérico (entre 1 e 60) atribuido a cada UC, que descreve a carga
de trabalho exigida para a sua conclusdo, incluindo a frequéncia de aulas e o numero de horas de
trabalho auténomo previstas na FUC.

Onde posso pagar as propinas e verificar se tenho dividas
No Inforestudante (menu Balcdo Académico — Propinas e Emolumentos) é possivel consultar os


https://inforestudante.ipiaget.org/

valores em divida e as prestacdes do plano de pagamento.

O campo “Descricdo” indica o numero da prestacdo a liquidar e a entidade associada o
pagamento, quando este ndo é da responsabilidade direta do estudante.

Para mais detalhes, selecione o bot&o “Detalhes” ou consulte o separador “Plano de Pagamento”.
Qualquer informac@o adicional sobre emolumentos pode ser encontrada no Regulamento
Financeiro, disponivel na pdagina da escola em piaget.org

Onde posso fazer um pedido de estatuto especial ou submeter um requerimento

No Inforestudante (menu Balc&o Académico — Requerimentos — Adicionar — Requerimento de
[estatuto pretendido] ou Requerimento de Ambito Geral, conforme aplicavel) podem ser
apresentados os pedidos de estatuto especial ou outros requerimentos académicos.

Os pedidos devem ser devidamente fundamentados e acompanhados da documentacdo que
comprove as condi¢cdes que justificam a sua atribuicdo.

Entre os estatutos especiais incluem-se, por exemplo, os de Trabalhador-Estudante, Atleta de Alto
Rendimento, Dirigente Associativo e Estudante com Necessidades Educativas Especiais, entre
outros.

Onde posso consultar as minhas avaliagcdes
As avaliagbes podem ser consultadas no Inforestudante (menu Geral — Dados Curriculares ou
Consultas — Pautas).
O processo de avaliacdo inclui diferentes épocas — 1.° época, 2% época e época especial (esta
Ultima reservada a situacdes especificas).
A avaliacdo da aprendizagem pode assumir duas modalidades principais:

e Avaliac@o continuag, realizada ao longo do semestre, através de diversos instrumentos escritos e

orais que permitem aferir as aprendizagens;

e Avaliac@o por exame, realizada em momento final.
A muaioria das Unidades Curriculares combina ambas as modalidades. No entanto, em algumas,
especialmente nas que envolvem uma componente prdtica ou de projeto, a avaliagdo continua
pode ser a unica forma de avaliagdo prevista.

Como posso pedir uma bolsa de estudo
A candidatura a bolsa de estudo € realizada através do portal da Direc8o-Geral do Ensino Superior
(DGES), disponivel em dges.gov.pt.

Como funciona a mobilidade Erasmus

Para obter informacdes sobre os destinos disponiveis, os requisitos de candidatura e os prazos,
deve ser contactado o Gabinete Erasmus do Piaget, responsdvel pela gestdo dos programas de
mobilidade internacional.

Posso alterar a inscricdo nas Unidades Curriculares
Sim. As alteragcdes & inscricdo podem ser efetuadas dentro do prazo definido no calenddrio
académico, disponivel no Inforestudante.

Como aceder ao e-mail institucional
O acesso é feito utilizando as credenciais institucionais enviadas pelos Servicos Académicos no
momento da matricula.

Onde posso obter ajuda psicolégica
O Gabinete de Apoio ao Estudante disponibiliza sessGes de acompanhamento psicoldgico gratuitas,
asseguradas por profissionais qualificados e em total confidencialidade.


https://www.ipiaget.org/regulamento-financeiro/2025-2026/
https://www.ipiaget.org/regulamento-financeiro/2025-2026/
http://www.ipiaget.org/
https://www.dges.gov.pt/
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